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cuidados de Enfermaéem (Wrigh’r & Ledahey,
2011).
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gravidez

ospitalar e a alta hospitalar pqra o dom|C|I|o a

cuperngo e reabilitagdo (Meleis, 2010).
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de  cor o

funcionamento psicolégis el como, afetos

ositivos, coping adaptativo, felicidade e
jgompe’réncia para a tomada de decisdo
(

/A(oevedo, 2000; Kraus, 2014).
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J& cid que os

Qual é a relagdo ¢
nfermeiros atribuem & integracdo da familia

jnos cuidados e o seu sentido de vida?
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Objetivo 1

* Conhecer as
atitudes dos
enfermeiros
quanto a
importdncia
que atribuem a
integracgdo das
familias nos
cuidados de
enfermagem;

|  Objetivo 2

* |dentificar os
fatores
associados as
atitudes dos
enfermeiros
quanto a
importdncia

que atribuem a
integragdo das
familias no
cuidados de
enfermagem;

I Objetivo 3

* Avaliar a
relacdio
existente entre
os fatores
identificados e
as atitudes dos
enfermeiros
quanto a
importancia que
atribuem a
integragdo das
familia nos
cuidados de

enfermagem;




S
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Tipo de estudo

Transversal
Descritivo
Correlacional
Quantitativo

Populagdo

* Todos os
enfermeiros
Portugueses a
exercer funcgdes
em confexto
hospitalar no
Pais.

Amostra

* 317 enfermeiros
a exercer
fungdes num
Hospital da
regido centro;

* Servicos de
internamento,
urgéncias,
consultas

externas, cirurgia

de ambulatério e

hospital de dia.
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Variaveis de contexto sociodemografico e profissional

Variaveis de contexto de desenvolvimento g

. Escala dos Objetivos de Vida (EOV)

aduzida e validado para a populacdo portuguesc
r Peralta

001).

/ MONICA FERREIRA 14/04/2020



Varidvel Dependente

“Importancia das Familias nos Cuidados de Enfermagem -
Atitude dos Enfermeiros’ (IFCE-AE).

- Desenvolvida por
Benzein et al (2008),
na Suécia

- Traduzida e validada
para a populagdo
portuguesa por
Oliveira et al (2011)

- A pontuacdo varia
entre 26 e 104
pontos

- Quanto maior o score
obtido, mais as
atitudes dos
enfermeiros sobre a
familia sdo de
suporte

Dimensodes: Familia
como...

- Parceiro dialogante e
recurso de coping;

- Recurso nos cuidados
de enfermagem;

- Fardo




| METODOLOGIA

R

I Procedimentos formais e éticos

Autorizacoes

- Autores das escalas utilizadas;

{ - Enfermeiros chefes e diretores dos servicos;

( L[] ~ y [ ]
- Comissdo de ética;

- Concelho de Administragdo;

- Participantes do estudo.
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METODOLOGIA

Procedimentos estatisticos

Recurso ao software | Determinado o a Testes paramétricos
IBM-SPSS de Cronbach, para | (TLC):
{ (Statistical Package | gvaliar a _ teste $-Student
{ for the Social B o
consistencia interna - o ANOVA
SCienCGS), versao dqs escqlqs
950 - post-hoc de
Bonferroni
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SENTIDO DE VIDA DOS /

- ENFERMEIROS E
(593 ATITUDE INTEGRATIVA DAS
¥ FAMILIAS NOS CUIDADOS
APRESENTACAO, ANALISE E
@ DISCUSSAO DOS RESULTADOS
(553)
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Enfermeiro

Enfermeiro Graduado
Enfermeiro Especialista
Enfermeiro Chefe
Enfermeiro Especialista com
funcdes de chefia
Total

1-10 anos

11-20 anos

21-30 anos

31-40 anos

Total

Medicina

Urgéncia Geral
Cirurgia

Ortopedia

Consulta Externa
Bloco de Partos

UCAP

Psiquiatria

Urgéncia Pedidtrica
SMI

UCEP

Especialidades Cirdrgicas
Pediatria

Pneumologia/Gastro

Cardiologia

Cirurgia de Ambulatério
Hospital de Dia
Obstetricia

Total

SENTIDO DE VIDA DOS /

ENFERMEIROS E
ATITUDE INTEGRATIVA DAS
FAMILIAS NOS CUIDADOS
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Tabela 3 - Distribuicdo da amostra quanto & formag&o em enfermagem de familia e o

contexto da sua aquisicdo

140 44,9

Sim 172 @

Total 312 100,0

Contexto Académico 159

Formagdo Continua 22

Na Instituicdo 16 8,1
Total 197
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Tabela 4 - Consisténcia interna da EOV

Dimensdo: vivencial Dimensao: existéncial EQV Total
o Cronbach 0,80 0,60 @

]

Tabela 5 - Estatistica descritiva das dimensoes e do total da EOV

Média Desvio padrdo Maximo Minimo

Dimensdo 62,83 6,98 70,00 29,00

vivencial

Dimensado 48,46 7,10 67,00 29,00

existencial

EOV Total

QN
MONICA FERREIRA

12,09 136,00 64,00
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Tabela 6 - Caraterizagéio da amostra quanto & presenca de sentido de vida
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Tabela 7 — Consisténcia interna da escala IFCE-AE

0,87 0,81

1 descritiva das dimensdes e do total da escala IF

q 48,00 24,00

40,00 22,00
16,00 4,00

103,00 52,00
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SENTIDO DE VIDA DOS ENFERMEIROS E
ATITUDE INTEGRATIVA DAS FAMILIAS NOS CUIDADOS

Sentido de vida ausente 52,00

Sentido de vida moderado 54,00 11,793 0,000
Propésitos e objetivos de 56,00

vida elevados

Sentido de vida ausente 26,00
Sentido de vida moderado , 24,00

Propésitos e objetivos de

vida elevados 27,00

Sentido de vida ausente 22,00

Sentido de vida moderado 22,00

Propédsitos e objetivos de 22,00
vida elevados

Sentido de vida ausente 4,00

Sentido de vida moderado 5,00 12,899 (0,000
Propésitos e objetivos de 500

vida elevados

. 14/04/2020
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CONCLUSOES

Pré-disposicdo de abertura para uma pratica
A cuidativa, sensivel as necessidades da pessoa e

® a inclusdo cooperativa das familias no processo

_—

de cuidados de enfermagem.

s




Os enfermeiros que apresentam indices mais elevados de sentido /

objetivos de vida, sdo os que, simultaneamente, apresentam

i melhor satde mental e atitudes mais cuidativas da familia
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Estes dados reforcam a importdncia do

desenvolvimento da Competéncia para o Cuidado

Incondicional Proativo (CoCIP) enquanto garantia de

uma pratica cuidados mais humanizada, habilitando o

enfermeiro a buscar o proprio sentido de vida e a

acompanhar a pessoa e sua familia nessa descoberta. '|
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